ORIENTACIONES Y MATERIALES PARA COMPARTIR CON LAS FAMILIAS
PARA APOYAR A LOS NINOS Y NINAS DURANTE LA PANDEMIA

TiTULO TEMA DESCRIPCION EDAD FOCO INSTITUCIONES LINK

Orientaciones para | Cambios en los Orientaciones para | 0 - 6 afos Apoyo emocional UNICEF http://www.

padres, cuidadores | nifios y nifias que los padres, y contencion crececontigo.gob.

y familias en durante la cuidadores y/o cl/wp-content/

tiempos de pandemia familia logre: uploads/2020/05/

pandemia 1. Identificar Unicef-
reacciones de Orientaciones-para-
los nifios y nifias. padres-madres-y-
2. Sugerencias de otros-cuidadores-
como abordar estas en-tiempos-de-
reacciones. COVID.pdf

CUENTO: Hola ;(Qué es el Explicacién acerca 4 - 6 anos Virus Coronavirus UNICEF / CHILE http://www.

soy un VIRUS, Coronavirus? de: CRECE CONTIGO crececontigo.gob.

primo de la gripa 1. (Qué es el cl/wp-content/

y el resfriado y me Coronavirus? uploads/2020/03/

llamo Coronavirus 2. ¢Cémo podemos COVIBOOK-
ayudar? Espan%CC%83al.

pdf

Ideas para hacer Actividades para 10 actividades 3 -6 afios Actividades para UNICEF / CHILE http://www.

en casa realizar enla casa |diversasy simples realizar en la casa CRECE CONTIGO crececontigo.gob.
de implementar con cl/wp-content/
sus hijos e hijas en uploads/2020/04/3.
la casa. png

Yoga Infantil, Posturas deyogay |6 posturasy 3 -5afos Posturasy UNICEF / CHILE http://www.

posturay respiracion infantil | respiraciones basica respiracion infantil | CRECE CONTIGO crececontigo.gob.

respiracion infantil de yoga infantil para cl/noticias/yoga-
practicar con los infantil-posiciones-
hijos e hijas. basicas/

Guia para apoyar a | Apoyo Emocional 7 consejos 4 - 6 anos Apoyo emocional UNICEF / CHILE http://www.

nifios y nifias frente
a la situacion actual
por el Coronavirus

para nifios y nifias

para apoyar las
emociones de los
nifios y nifias frente
a la situacion actual
por Coronavirus.

y contencion

CRECE CONTIGO

crececontigo.gob.
cl/wp-content/
uploads/2020/04/
Gui%CC%81a-
para-apoyar-a-
Nin%CC%830s-
y-nin%CC%83as-
frente-a-la-situacion-
actual-por-el-
coronavirus.pdf
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TiTULO TEMA DESCRIPCION EDAD FOCO INSTITUCIONES LINK
CUENTO: Hola Hablar acerca del | cuento que explica: | 4 - 6 afios Virus Coronavirus | UNICEF / CHILE http://www.
conversemos sobre | Coronavirus 1. Qué es el CRECE CONTIGO crececontigo.gob.
Coronavirus Coronavirus. cl/wp-content/
2. Coémo se uploads/2020/03/
transmite. Cuento-
3. Medidas de Coronavirus-
prevencion. HEGC-2020.pdf
Hablando sobre el | Hablar acerca del Cuento que explica: | 3 -6 afios Virus Coronavirus UNICEF / https://parvularia.
Corona Virus-19 con | Coronavirus 1. Qué es el SUBSECRETARIA mineduc.cl/wp-
los nifios y nifias Coronavirus. EDUCACION content/uploads/
mas pequefios 2.Coémo se PARVULARIA sites/34/2020/04/
transmite. Guia-para-
3. Emociones frente hablar-sobre-el-
al Coronavirus. coronavirus-con-
los-ninos-mas-
pequenos.pdf
Quieroiralaplaza |Apoyo Emocional | Ejemplo de 3-6afios Contencién UNICEF/ https://parvularia.
para ninosyninas | Contenciéon emocional SUBSECRETARIA mineduc.cl/wp-
emocional para EDUCACION content/uploads/
nifios y nifias PARVULARIA Sites/34/2020/03/
en cuarentena. Quiero-ir-a-la-plaza-
¢;Cébmo hacerlo? Andrea-Cardemil.
pdf
Empatia en Desarrpllo dela Cuento que explica: | 3 -6 afios Apoyo emocional UNICEF/ https://parvularia.
cuarentena empatia ¢Qué es la empatia? y contencién SUBSECRETARIA mineduc.cl/wp-
Explica diferentes EDUCACION content/uploads/
situaciones donde PARVULARIA sites/34/2020/04/
se es empatico. Empat%C3%ADa-
en-cuarentena.pdf
Clementinay el Hablar acercadel [ cuento que explica: | 3 - 6 afios Virus Coronavirus | Psicologa Maria https://drive.google.

coranavirus

Coronavirus

1.,Qué es el
Coronavirus?

2. Qué emociones
sienten los niflos y
nifias frente a esta
nueva situacion.

José Camiruaga

com/file/d/1Mj912u-
TADCXOU90IcdRIIYE

OuYswV/view?fbcli
d=IwARTNpsXhxbV
tl4do-Rlgcn1fZnTMt
ngNc9yBwBH6xCz]3
abRmr|Hiu29L jw
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